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Профориентация старшеклассника: 
что препятствует эффективному обучению?

1. Быстрая потеря интереса старшеклассниками уже в начале 
обучения.

2. Отсутствие грамотного «интеллектуального отдыха» в 
течение занятия.

3. Повышенная утомляемость в течение занятия из-за:
- монотонности материала;
- сложности подачи материала;
- однотипности занятий.
4. Низкий уровень человеческого, живого общения «педагог-ученик» 

в процессе занятия.
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Цель и задачи проекта

Цель - создание принципиально новой подачи каждого занятия в рамках годичного 
профориентационного курса для максимально эффективного обучения 
старшеклассников.

Задачи
1. Сформировать динамичную структуру каждого занятия и создание вариантов 

нескольких структур занятий, сменяющих одна другую в течение года обучения.
2. Включение кратких «блоков» для «интеллектуального отдыха» в процессе каждого 

занятия.
3. Упрощение лекционного материала до максимально понятного и запоминающегося.
4. Создание общей оптимистичной атмосферы в течение занятия за счет внедрения 

допустимого юмористического компонента. 
5. Максимальное включение педагога в диалог со старшеклассниками в процессе 

занятия и ненавязчивая пропаганда общечеловеческих ценностей в рамках курса.
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Базовая структура занятия 
объединения «Ландшафтный дизайн»

1. Старт (начало занятия) Время: 5-10 минут.

Содержание: демонстрация фотоподборки 1-2-х уникальных/необычных объектов ландшафтного дизайна с помощью 
презентации, сопровождающаяся комментариями педагога. (см. слайд № 6)

2. Лекционная компонента. Время: 30-35 минут.

Содержание: живое выступление педагога, по теме, сопровождающееся демонстрацией презентации с большим 
количеством фотоматериалов и иллюстраций и краткими, простыми, понятными определениями и тезисами, которые 
заносятся учащимися в тетрадь после объяснения педагога. (см. слайд № 7)

3. Перерыв (перемена). Время: 10 минут.

4. Блок «Интеллектуальный отдых» Время: 5-10 минут.

Содержание: педагог рассказывает о каком-либо профессионале в сфере ландшафтного дизайна, что настраивает 
учащихся на работу после перемены. (см. слайд № 9)

5. Практическая компонента. Время: первая часть (30-35 минут), затем – перерыв (10 мин.), далее – вторая часть (35 мин)
Содержание: учащимся предлагают разнообразные варианты заданий в зависимости от темы и возможностей учащихся. 
(см. слайд № 8)

6. Домашнее задание (финал занятия). Время: 5 минут.
Содержание: «домашнее задание» создается для каждого занятия по ландшафтной тематике, но с юмористическим 
уклоном. (см. слайд № 12)
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Дополнительные структуры занятий 
«Ландшафтный дизайн»

1. Старт (начало занятия) Время: 5-10 мин.

2. Лекционная компонента. Время: 30-35 мин.

3. Перерыв (перемена). Время: 10 мин.

4. Блок «Интеллектуальный отдых» Время: 5-10 мин.

5. Лекционная компонента. Время: 60-70 мин.

6. Домашнее задание (финал занятия). Время: 5 мин.
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1. Старт (начало занятия) Время: 5-10 мин.
2. Практическая компонента. Время: 30-35 мин.
3. Перерыв (перемена). Время: 10 мин.
4. Блок «Интеллектуальный отдых» Время: 5-10 мин.
5. Практическая компонента. Время: 60-70 мин.
6. Домашнее задание (финал занятия). Время: 5 мин.

1. Юмористическая викторина на тематику
ландшафтного дизайна Время: 10-20 мин.
2. Лекционная компонента. Время: 20-30 мин.
3. Перерыв (перемена). Время: 10 мин.
4. Практическая компонента. Время: 60-70 мин.
5. Домашнее задание (финал занятия). Время: 5 мин.
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1. Творческая работа Время: 30-40 мин.
2. Перерыв (перемена). Время: 10 мин.
3. Блок «Интеллектуальный отдых» Время: 5-10 мин
4. Творческая работа. Время: 60-70 мин.
5. Домашнее задание (финал занятия). Время: 5мин.



Старт занятия 
(пример) 6

Цели «Старта»
• «перенастроить» старшеклассника 

со школьных занятий на занятия по 
курсу «Ландшафтный дизайн»;

• сформировать плавный и легкий 
переход к основной части занятия;

• эффективно мотивировать 
старшеклассника к освоению 
будущей профессии;

• проявление у педагога личного 
интереса к данной профессии 
путем «живого» рассказа о том или 
ином объекте ЛД без текстового 
сопровождения в презентации.

• осуществление активного диалога 
педагога со старшеклассниками 
при обсуждении материала.



Лекционная компонента
(пример фрагмента) 7

Цели «Лекционной компоненты»
• в максимально простой, краткой и 

понятной форме предоставить 
информацию в тезисах и 
определениях на слайдах 
презентации, сопровождающей 
занятия, для записи учащимися в 
тетради;

• применять объяснение педагога 
перед, а не во время или после 
записи старшеклассниками 
определений и тезисов в тетрадь 
для максимальной усвояемости 
ими материала. 

• осуществление активного диалога 
педагога со старшеклассниками 
при обсуждении материала.



Практическая компонента
(пример) 8

Цели «Практической компоненты»
• создать условия и возможности 

для реализации старшеклассником 
собственного творческого 
потенциала и склонностей за счет 
широкого диапазона вариантов 
исполнения задания;

• закрепить полученные знания 
максимально эффективно, 
применяя индивидуальный 
подход к учащемуся; 

• формирование благоприятной 
психологической обстановки за 
счет открытой готовности педагога 
помочь в выполнении задания без 
снижения оценки; 

• отсутствие оценки «два» и «три» 
при оценивании работ учащихся.



Блок «Интеллектуального отдыха»
(пример)

Цели блока:
• осуществить плавный и интересный 

«переход» старшеклассника с 
перемены к плодотворной работе над 
практическим заданием;

• дать старшекласснику легко 
запоминающуюся и важную 
информацию о том или ином 
профессионале в сфере ЛД, в том 
числе и личностного характера 
(положительные человеческие 
качества);

• эффективно мотивировать 
старшеклассника к освоению будущей 
профессии;

• осуществление активного диалога 
педагога со старшеклассниками при 
обсуждении материала.
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Творческая работа
(пример) 10

Цели «Творческой работы»

• реализовать полученные знания и 
навыки старшеклассников в 
итоговой работе; 

• предоставить широкий диапазон 
вариантов исполнения творческой 
работы для положительной 
реализации старшеклассника в 
начальном освоении профессии;

• снизить напряженность 
экзаменационной атмосферы, 
заменив ее принципом творческой 
лаборатории.



Юмористическая викторина
(пример) 11

Цели юмористической викторины: 
• «разгрузить» старшеклассников 

после учебных занятий в школе и 
подготовить к плодотворной 
работе на занятии по 
ландшафтному дизайну;

• в легкой и ненавязчивой форме 
напоминать и/или рассказывать 
про хорошие, добрые фильмы, 
книги и их героев;

• осуществление активного 
диалога педагога со 
старшеклассниками при 
прохождении вопросов 
викторины.



«Домашнее задание» 
(пример) 12



Реализация проекта
Данный проект активно разрабатывается, частично 
реализуется и обновляется с 2019-2020 учебного года на базе 
МБУ ДО «МУЦ» в рамках объединения «Ландшафтный дизайн» 
и «Архитектура и строительство», разработчиком и педагогом 
которого является методист О.Л.Ягмур. Проект применим и 
для других учреждений с профориентационным уклоном.
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Благодарю за внимание!


